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Programme généré le : 3 avril 2025 

  
Adopter l'approche Montessori pour les adolescents - Orientation AMI pour les 12/18 ans 
(AMI Certificate) - novembre 2025 à distance - du 8 novembre 2025 au 6 décembre 2025 
 
Le cours d'orientation Montessori pour les 12-18 ans est une introduction aux caractéristiques et aux besoins de développement des adolescents 
âgés de 12 à 18 ans. Il aide à comprendre ce stade de développement pour toute personne souhaitant acquérir des connaissances générales sur 
la théorie du développement et l'éducation Montessori.  
  
Ce cours se déroulera durant 25 heures de formation avec 20 heures de formation synchrones (en classe virtuelle) et 5 heures en asynchrones (e-
learning). Il sera également demandé aux apprenants de réaliser 2 heures d'observation générale avec des adolescents. 
Durée : 25.00 heures 
  

A QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ? 
Profil du stagiaire 
• Toute personne intéressées par la pédagogie Montessori pour les adolescents 

Prérequis 
• Aucun pré-requis n'est attendu 

Indicateurs de résultats 
Tarif 
700.00€ 
  

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
• Découvrir la vie et l'œuvre du Dr. Montessori ainsi que les principes de la pédagogie Montessori 
• Connaître les besoins et les caractéristiques de l'adolescent 
• Étudier l'environnement préparé d'une communauté d'adolescents 
• Apprendre le rôle de l'adulte dans une communauté d'adolescents 

  
CONTENU (PROGRESSION PEDAGOGIQUE) 
• Le docteur Maria Montessori 

• Sa vie 
• Son oeuvre 

• Les principes de la pédagogie Montessori 
• Les quatre plans de développement 
• Les tendances humaines 
• L'environnement préparé 
• Le rôle de l'adulte 

• Le troisième plan de développement 
• Les besoins et les caractéristiques des adolescents 
• Passage du 2ème au 3ème plan (de l’enfance à l’adolescence) 
• Le rôle de l'adulte : importance du soutien aux adolescents 

• L'environnement préparé pour les adolescents 
• Le centre d'étude et de travail : l'environnement préparé qui soutient le développement des adolescents et la vie résidentielle 
• Le rôle central de la production et de l'échange 
• Le travail important de la main 
• Études et travail : Organisation sociale 
• Étude et travail : Le programme d'enseignement 
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ORGANISATION 
Formateur 
Françoise SANSONI, Formatrice AMI 12-18 
Amélie POULIN 
Moyens pédagogiques et techniques 
• Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation (classes virtuelles) 
• Documents supports de formation projetés. 
• Étude de cas concrets. 
• Mise à disposition en ligne de documents supports pendant et à la suite de la formation (plateforme de e-learning dédiée) 
• Groupes de travail et de réflexion (distanciel) autour des lectures, des observations et des mises en situation  
• Assistance pédagogique et technique 

Dispositif de suivi de l'exécution de d'évaluation des résultats de la formation 
• Feuilles de présence. 
• Questionnaire pré-formation sur les attentes et les besoins 
• Questionnaire de positionnement au début et en fin de formation 
• Questionnaire d'évaluation de la formation. 
• Une présence d'au moins 90% aux cours est attendue. 
• Les apprenants devront également réaliser deux heures d'observation générale auprès d'adolescents 
• Un rapport écrit sur des observations d’enfants effectuées dans une classe maternelle Montessori, à rendre à l’issue de la formation. 
• Devoirs écrits sur des concepts de la pédagogie Montessori qui seront définis au cours de la première semaine de formation. 

  
Vous êtes en situation de handicap, intéressé(e) par le programme ? Contactez notre Référent Handicap pour préciser votre besoin : Valérie 

Chalfen v.chalfen@institut-montessori.fr 

 


