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Programme généré le : 15 avril 2025 

  
Apprendre à intégrer le sport dans son environnement avec la pédagogie Montessori - 
Montessori Sport à distance - 
 
Ce cours de 40 heures certifié AMI (audio: anglais avec sous-titres français) pour éducateurs Montessori vous apporte les connaissances de base 
permettant d’intégrer le sport dans votre environnement Montessori. La session aura lieu sur 40 heures de formation, dont 4 heures en classes 
virtuelles (distanciel synchrone) et 36 heures en e-learning (distanciel asynchrone).  La partie de formation en e-learning, sur une plateforme 
dédiée, correspond à une formation préenregistrée, vous pouvez donc le suivre à votre propre rythme et dans votre temps libre.  
 
Durée : 40.00 heures 
 

A QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ? 
Profil du stagiaire 
• Professionnels (éducateurs, infirmières, auxiliaires, assistantes maternelles, gardes d'enfant à domicile, animateur...). 
• Toute personne intéressée par la pédagogie Montessori (parents, grands-parents,...) 

Prérequis 
• Aucun pré-requis n'est attendu. 

Indicateurs de résultats 
Tarif 
547.00€ 
  

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
• Comprendre le lien entre le sport et l'éducation Montessori au fil des plans de développement. 
• Comprendrez comment le sport pourra contribuer au développement global de l'enfant au fil des plans de développement. 
• Aurez acquis les compétences sportives de base pouvant être présentées aux enfants. 
• Êtes capables de préparer différents environnements d'apprentissage pour le sport 
• Êtes capable d’animer différentes séances sportives Montessori. 
• Êtes capable de mener des observations sur les enfants pendant les séances de sport. 

  
CONTENU (PROGRESSION PEDAGOGIQUE) 
• Introduction au cours 
• Montessori et le sport 
• L’Importance du sport société contemporaine 
• Les systèmes d’éducation sportive 
• Le développement du mouvement 
• La préparation de l’environnement sportif 
• Le Rôle de l’adulte dans l’environnement sportif 
• Exemples de différents environnements d'apprentissage dans le sport 
• Conclusion et Évaluation 

  
ORGANISATION 
Formateur 
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Ruben JONGKIND : Fondateur de Montessori Sport 
JIP BARTELS : Co-fondateur de Montessori Sport 
Marilyne MAUGIN : Directrice pédagogique du département 3/6 ans et Formatrice AMI pour la maison des enfants. 
Moyens pédagogiques et techniques 
• Classe virtuelle 
• Mise à disposition en ligne de documents supports (plateforme de e-learning dédiée) 
• La charge de travail totale de ce cours est de 40 heures. Le cours est préenregistré, vous pouvez donc le suivre à votre propre rythme et 

dans votre temps libre. 
Dispositif de suivi de l'exécution de d'évaluation des résultats de la formation 
• Feuille d’émargement signée par les stagiaires et le formateur par demi-journées de présence 
• Questionnaire de pré-formation sur les attentes et les besoins 
• Questionnaire de positionnement au début et en fin de formation 
• Questionnaire d'évaluation de la formation 
• Vous recevrez les missions suivantes pour compléter chaque chapitre : ● Questionnaires ● Pratique de ses propres compétences sportives 

(envoyez des vidéos). ● Observations (pas tous les chapitres). Vous pouvez télécharger tous ces devoirs sur notre plateforme de cours en 
ligne. Un membre de l'équipe Montessori Sports évaluera vos devoirs. Votre devoir final est une présentation d'une activité sportive à un 
groupe d'enfants ou à un enfant individuel. En outre, vous devez rédiger un document dans lequel vous expliquez comment la théorie 
Montessori s'applique à cette activité. 

  
Vous êtes en situation de handicap, intéressé(e) par le programme ? Contactez notre Référent Handicap pour préciser votre besoin : 

Valérie CHALFEN, v.chalfen@institut-montessori.fr 


